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COMSULTANT

Hotellerie

2- QUAND NOS CROYANCES DEFINISSENT NOTRE VISION
DU MONDE

Aucune description

Niveau : Fondamentaux
Prix : apartir de 0,00 Ar HT
Durée: jours| heures

Place : personnes

Sessions

Objectifs de cette for mation
e Comprendre le concept de croyances limitantes
e |dentifier nos croyances limitantes

e Changer nos croyances pour avancer



Programmes de cette for mation

e - CONTENU :

Zoom sur les croyances

Croyances aidantes et croyances limitantes
Croyances limitantes et culture

L e concept du temps malgache

Auto - sabotage

Syndrome de I’ imposteur

Zone de confort

Croyances : |’ enléeve mes lunettes de soleil
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